
昆明冶金高等专科学校 2016 年公开招聘人员体检通知 

    根据《昆明冶金高等专科学校 2016 年公开招聘人员公告》的规定，本次招

聘人员进入体检环节的考生，统一安排体检。现将相关事宜通知如下： 

    一、时间和地点 

    2016 年 8 月 24 日（星期三）上午 8:00 在昆明市青年路 176 号云南省第二

人民医院（云南省红十字会医院）进行体检。 

   二、考生签到 

    进入体检环节的考生，2016 年 8 月 24 日（星期三）上午 7:50 在云南省第

二人民医院医技楼 13 楼大厅，持本人身份证在解老师处签到，同时准备一张一

寸彩色标准半身照片交体检医院。 

    联系人：解老师 15288262725   郭老师 13888005358 

    三、重点提示 

    1、参照《云南省公务员录用体检通用标准（试行）》完成体检，体检费由

考生自己承担。学校不收取任何费用，考生现场向医院缴纳体检费：男，440

元/人；女，445 元/人。 

    2、考生体检前饮食宜清淡，注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，保证充

足睡眠。 

    3、体检前一天，不吃牛奶、豆制品、饮料、糖类等食品，勿饮酒；晚上 20:00

点以后不再吃东西（可以喝水）。 

    4、体检当日禁食早餐，在抽血、B 超检查后方可进餐。 

       最重要：体检当日早上空腹憋尿！       

                                昆明冶金高等专科学校人力资源处 

                                    二〇一六年八月二十一日 

 


